
 

 

SEMANA DEL 1 AL 4 DE MAYO YAGO SCHOOL 

       

  MIERCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3 SABADO 4 DOMINGO 5 

       

   
 

   

  

BRUNCH 

 

PANES VARIADOS 

UNTABLES VARIADOS  

EMBUTIDO VARIADO 

CEREALES 

BOLLERÍA HORNEADA 

BUFFET DE ENSALADA 

SALCHICHAS 

MAC AND CHEESE 

POLLO A LA PLANCHA 

FRUTA VARIADA 

LÁCTEOS 

  BRUNCH 

 

PANES VARIADOS 

UNTABLES VARIADOS  

EMBUTIDO VARIADO 

CEREALES 

BOLLERÍA HORNEADA 

BUFFET DE ENSALADA 

HUEVOS PASADOS POR 

AGUA 

PATATAS CHEESE BACON 

HAMBURGUESA 

COMPLETA 

FRUTA VARIADA 

LÁCTEOS 

BRUNCH 

 

PANES VARIADOS 

UNTABLES VARIADOS  

EMBUTIDO VARIADO 

CEREALES 

BOLLERÍA HORNEADA 

BUFFET DE ENSALADA 

BACON KRISPY 

ENSALADA DE PASTA 

TRICOLOR 

PIZZA 

FRUTA VARIADA 

LÁCTEOS 

  GAZPACHO ENSALADILLA RUSA 

  ALIÑO DE GARBANZOS PATATAS ALIÑADAS 

  
GALLO SAN PEDRO A LA 

SICILIANA 

JAMONCITOS DE POLLO 

ASADO ESTILO 

BARBACOA 

  GALLO FRITO 
FILETES DE LOMO A LA 

PLANCHA 

  ENSALADA DE MAR 

ENSALADA DE JUDIAS 

VERDES, ZANAHORIA Y 

MAIZ 

  FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA 

 

 

PAN BLANCO PAN BLANCO 

       

       

       

       

  
BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

  

ENSALADA DE LECHUGA 

CON APIO, MANZANA Y 

NUECES 

ENSALADA DE ARROZ 

CON HUEVO, 

ACEITUNAS, YORK Y 

MAIZ 

ENSALADA ALEMANA DE 

PATATA Y CABALLA 

ARROZ SALTEADO CON  

CEBOLLA, PIMIENTO Y 

ATÚN 

 

ENSALADA DE QUESO DE 

CABRA 

  REVUELTO CAMPERO 
EMPANADA CASERA DE 

SALMÓN 

TORTILLA DE PATATAS Y 

CALABACIN 

SALMON A LA PLANCHA 

MACERADO EN PIÑA 
POLLO FRITO 

  
GRATEN DE PATATAS Y 

BACON 

PATATAS DADO AL 

AJILLO 
ARROZ SALTEADO THAY 

PATATA PROVENZAL 

CON AJO Y TOMILLO 
PATATAS GAJO FRITAS 

  FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR 

  PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL 

 



 

 

SEMANA DEL 6 AL 12 DE MAYO YAGO SCHOOL 

       

LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10 SABADO 11 DOMINGO 12 

       

   
 

   

CANELONES DE CARNE ALIÑO DE ALUBIAS PAELLA MIXTA 
JUDIAS VERDES CON 

JAMON Y TOMATE 

GUISO DE PATATAS CON 

MAGRO 

BRUNCH  

 

PANES VARIADOS 

UNTABLES VARIADOS  

EMBUTIDO VARIADO 

CEREALES 

BOLLERÍA HORNEADA 

BUFFET DE ENSALADA 

HUEVOS FRITOS 

PASTA CARBONARA 

ALBÓNDIGAS EN SALSA  

FRUTA VARIADA 

LÁCTEOS 

BRUNCH  

 

PANES VARIADOS 

UNTABLES VARIADOS  

EMBUTIDO VARIADO 

CEREALES 

BOLLERÍA HORNEADA 

BUFFET DE ENSALADA 

BACON 

TALLARINES YAKISOBA 

FINGERS DE POLLO 

FRUTA VARIADA 

LÁCTEOS 

MAC AND CHEESE 
ESPINACAS CON 

GARBANZOS 
ARROZ TRES DELICIAS VICHYSSOISE PATATAS ALIÑADAS 

REVUELTO DE BACON 
SALCHICHAS CON 

PIMIENTOS 
PAVO EN SALSA 

BACALAO CON 

MUSELINA DE AJO 
CROQUETAS DE POLLO 

TORTILLA DE CALABACÍN 
SALCHICHAS CON SALSA 

DE MOSTAZA LIGERA 

PAVO ASADO CON 

SALSA DE MANZANAS 

BACALAO REBOZADO AL 

AJILLO 
POLLO EN PEPITORIA 

PANACHE DE VERDURAS ENSALADA VARIADA PATATAS FRITAS PISTO 
ENSALADA DE 

ZANAHORIAS 

NATILLAS CASERAS  FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA 
YOGUR NATURAL CON 

TOPPING 
FRUTA FRESCA 

PAN INTEGRAL PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO 

 

  

 
  

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGRESIDENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

ENSALADA DE 

GARBANZOS ARABE 
ENSALADA CAMPERA ENSALADA TROPICAL ENSALADA MIXTA 

ENSALADA DE ARROZ 

CON LECHUGA QUESO 

FRESCO Y MAIZ 

ENSALADA CESAR 
ENSALADA ALEMANA DE 

PATATA 

MAGRO DE CERDO A LA 

RIOJANA 

GALLO AL HORNO CON 

CRUMBLE DE CEBOLLA Y 

HIERBAS PROVENZALES 

TORTILLA DE PATATAS 

ROLLITOS DE 

PRIMAVERA CON SALSA 

AGRIDULCE 

BOCADILLO FINGER FISH 

CON SALSA AHUMADA 

TACOS DE TERNERA 

PICADA 

HAMBURUGESA 

COMPLETA EN PAN 

BRIOCHE 

PATATAS FRITAS GUISANTES SALTEADOS AROS DE CEBOLLA BROCOLI SALTEADO 
JUDIAS VERDES 

SALTEADAS 
PATATAS GAJO 

MAIZ Y ZANAHORIA 

BABY SALTEADA 

FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR 

PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL 

 



 

 

SEMANA DEL 13 AL 19 DE MAYO YAGO SCHOOL 

       

LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 SABADO 18 DOMINGO 19 

       

   
 

   

CODITOS BOLOÑESA 
HABAS BABY 

ESPARRAGADAS 
ARROZ CON TOMATE CUSCÚS CON VERDURAS 

GUISANTES EN 

AMARILLO 

BRUNCH  

 

PANES VARIADOS 

UNTABLES VARIADOS  

EMBUTIDO VARIADO 

CEREALES 

BOLLERÍA HORNEADA 

BUFFET DE ENSALADA 

SALCHICHAS 

PASTA CON TOMATE 

GALLO FRITO  

FRUTA VARIADA 

LÁCTEOS 

BRUNCH  

 

PANES VARIADOS 

UNTABLES VARIADOS  

EMBUTIDO VARIADO 

CEREALES 

BOLLERÍA HORNEADA 

BUFFET DE ENSALADA 

HUEVOS PASADOS POR 

AGUA  

ENSALADA COLESLAW 

COSTILLAS BARBACOA 

FRUTA VARIADA 

LÁCTEOS 

CODITOS CON PESTO DE 

ESPINACAS Y TOMATE 

SECO 

ESPINACAS GRATINADAS 

CON BECHAMEL 

ARROZ CON CURRY Y 

PASAS 

COLIFLOR AL 

AJOARRIERO SALTEADA 

CON BACON 

ARROZ BASMATI CON 

GUISO DE GARBANZOS 

CHANA MASALA 

EMPANADILLAS DE 

ATUN 

HAMBURGUESA CON 

QUESO 
POLLO EN SALSA 

LAGRIMITAS DE 

FOGONERO CON DIP DE 

MAHONESA DE 

AGUACATE 

TORTILLA FRANCESA 

ATÚN AL HORNO CON 

CEBOLLA 

CARAMELIZADA 

HAMBURGUESA CON 

SALSA DE MOSTAZA 

ANTIGUA 

ENCHILADA DE POLLO 

PIMIENTOS RELLENOS 

DE BACALAO Y TINTA DE 

CALAMAR 

TORTILLA DE PATATA  

SALTEADO DE 

VERDURAS 

ENSALADA DE LECHUGA, 

MAIZ Y ZANAHORIA 

CHAMPIÑONES 

SALTEADOS CON AJO Y 

PEREJIL 

PATATAS PANADERAS 

AL HORNO 
TOMATE ALIÑADO 

FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA YOGUR 

PAN INTEGRAL PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO 

 

  

 
  

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGRESIDENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

ENSALADA CAMPESINA ENSALADILLA RUSA ENSALADA DE ALUBIAS  
ENSALADA DE LACITOS 

CON YORK 
ENSALADA NICOISE 

ENSALADA DE 

GARBANZOS 

ENSALADA DE ARROZ 

 

REVUELTO DE 

CHAMPIÑONES Y 

JAMON SERRANO 

ALBONDIGAS DE 

TERNERA EN SALSA DE 

ALCAPARRAS 

CALAMAR RABAS 

REBOZADAS 

CHULETA DE SAJONIA A 

LA PLANCHA 
FLAMENQUINES HOT DOG ESTILO NY ENCHILADA DE POLLO 

PATATAS DADO PURÉ DE MANZANA 
CALABACIN RODAJA 

SALTEADO 
AROS DE CEBOLLA BERENJENA AL GRILL 

PATATAS ASADAS CON 

TOMATE GRATINADO 
PATATAS GAJO FRITAS 

FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR 

PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL 

 



 

 

SEMANA DEL 20 AL 26 DE MAYO YAGO SCHOOL 

       

LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24 SABADO 25 DOMINGO 26 

       

   
 

   

WOK DE TALLARINES 

CON VERDURAS Y 

BACON 

VICHYSSOISE SALMOREJO CASERO PAELLA AJOBLANCO 

BRUNCH  

 

PANES VARIADOS 

UNTABLES VARIADOS  

EMBUTIDO VARIADO 

CEREALES 

BOLLERÍA HORNEADA 

BUFFET DE ENSALADA 

BACON KRISPY 

PASTA GRATINADA 

CROQUETAS  

FRUTA VARIADA 

LÁCTEOS 

BRUNCH  

 

PANES VARIADOS 

UNTABLES VARIADOS  

EMBUTIDO VARIADO 

CEREALES 

BOLLERÍA HORNEADA 

BUFFET DE ENSALADA 

HUEVOS REVUELTOS 

ARROZ THAI 

PIZZA 

FRUTA VARIADA 

LÁCTEOS 

ESPIRALES AL 

POMODORO CON 

ACEITUNA FRESCA 

SALPICON DE MARISCO 

ALUBIA ROJA THAI CON 

BONIATO Y ARROZ 

BASMATI 

ENSALADA DE ARROZ 

TROPICAL 
COLIFLOR SALTEADA 

RABAS DE CALAMAR 
ALBONDIGAS EN SALSA 

ESPAÑOLA 
FRICASÉ DE PAVO 

LOMO DE MERLUZA CON 

SALSA AMERICANA 

REVUELTO DE PATATAS 

CON JAMÓN SERRANO 

MILHOJAS DE SALMÓN 

CON QUESO Y CEBOLLA 

CARAMELIZADA 

FILETE DE POLLO A LA 

PARMIGIANA 
PASTEL DE CARNE PALITOS DE MERLUZA 

HUEVOS A LA 

MALLORQUINA 

ALIÑO DE ZANAHORIAS CALABACIN REBOZADO ENSALADA MIXTA PANACHÉ DE VERDURAS 
ENSALADA DE TOMATE Y 

QUESO BLANCO 

FRUTA FRESCA 

YOGUR NATURAL CON 

COULIS DE FRUTOS DEL 

BOSQUE 

FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA 

PAN INTEGRAL PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO 

 

  

 
  

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGRESIDENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

ENSALADA DE ARROZ 

CON HUEVO, 

ACEITUNAS, YORK Y 

MAIZ 

REMOJON GRANADINO 
ENSALADA DE LECHUGA 

Y MORTADELA  

ENSALADA DE APIO, 

MANZANA Y NUECES 
ENSALADA SANTURCE 

ENSALADA DE QUINOA 

CON QUESO 

ENSALADA 

MEDITERRANEA 

TORTILLA DE PATATAS SERRANITO CROQUETAS DE JAMÓN 

BOLITAS DE POLLO 

COREANO CON MIEL Y 

SOJA 

GALLO EN ADOBO FRITO POLLO TERIYAKI 
HAMBUGUESA 

COMPLETA 

SALTEADO 

MEDITERRANEO 
PATATAS FRITAS 

CUSCÚS CON 

VERDURITAS 
REPOLLO ESTILO KIMCHI GUISANTES SALTEADOS 

PATATAS ASADAS CON 

CHEDDAR 
PATATAS GAJO FRITAS 

FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR 

PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL 

 



 

 

SEMANA DEL 27 AL 31 DE MAYO YAGO SCHOOL 

       

LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31   

       

   
 

   

MACARRONES CON 

TOMATE 
GAZPACHO ALIÑO DE GARBANZOS 

ARROZ CON MAGRO Y 

ALCACHOFA 

ALIÑO DE PATATAS CON 

CEBOLLA 

  

ESPAGUETIS CON SALSA 

DE CHORIZO 
PISTO DE VERDURAS CALABAZA ASADA ARROZ CON TOMATE VERDURAS SALTEADAS 

FOGONERO A LA VASCA 
POLLO A LA PLANCHA 

CON LIMON 

REDONDO DE TERNERA 

ASADO EN SALSA 

CABALLA EN SALSA 

POMODORO 
HUEVOS AL PLATO 

FOGONERO A LA 

PLANCHA CON ACEITE 

DE ALBAHACA Y 

ACEITUNA NEGRA 

BODADITOS DE POLLO 

SALTEADOS CON 

MANGO Y SOJA 

BOEUF BOURGUIGNON BUÑUELOS DE BACALAO 
REVUELTO DE JAMÓN 

YORK 

BROCOLI SALTEADO 
ENSALADA DE MAIZ CON 

ACEITUNAS 

PATATAS AL HORNO AL 

TOMILLO LIMÓN 

SALTEADO DE 

VERDURAS 
ENSALADA VARIADA 

FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA YOGUR FRUTA FRESCA FRUTA FRESCA 

PAN INTEGRAL PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO PAN BLANCO 

 

  

 
  

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

BUFFET DE ENSALADA 5 

INGREDIENTES 

  

ENSALADA COLESLAW 
ENSALADA ALEMANA DE 

PATATA Y CABALLA 

ENSALADA DE PASTA 

TRICOLOR 
ENSALADA TROPICAL 

ENSALADA DE 

GARBANZO ARABE 
  

ESTOFADO DE MAGRO 

CON VERDURITAS 

TORTILLA FRANCESA 

CON QUESO 

BACALADILLA A LA 

ANDALUZA 

COL CON SALCHICHAS 

BRATWURST 

FILETE DE POLLO A LA 

PARMESANA 
  

PATATAS DADO AL 

AJILLO 

JUDIAS VERDES 

SALTEADAS 

CHAMPIÑONES 

SALTEADOS 
PURÉ DE PATATAS PATATAS GAJO FRITAS   

FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR FRUTA FRESCA/YOGUR   

PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL PAN BLANCO/INTEGRAL   

 


